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桜堤コミセン夏まつりを開催 

8月 2８日(金) ＰＭ5:30～ＰＭ9:00 

場所：上水北公園 桜堤コミセンで開催します 
 

出会い・ふれあい・ほほえみあい 
今年の夏を思い出の夏に 

 

ＰＭ5:30～7:30 
 
焼きそば 
おだんご 
綿あめ 
とうもろこし 
キャラメルコーン 
水餃子 
飲み物 
ヨーヨー 
クジ 

ＰＭ7:30～8:00 ＰＭ8:00～9:00 
 
盆踊り練習 
桜堤コミセン 
8/24 (月)ＰＭ7:00～8:30 
 
 

小学生以下のお子さんはおとなと
一緒に来てください 

お問い合せ 
桜堤コミュニティセンター 
℡0422-53-5311 

模擬店 花火 盆踊り 

会 

報 ささくくららづづつつみみ  

平成２１年８月１１日（Ｎｏ，３０） 

桜堤コミュニティー協議会 

〒１８０－００２１ 

武蔵野市桜堤３－３－１１ 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０４２２－５３－５３１１ 

7:20 から小学生以下

の方 200 名に花火を

差し上げます。 

会場でみんなと気をつ

けて楽しみましょう。 



夏祭り・今年の新しい模擬店 
 

 

コミセン活動サークルからのご案内 
次のコミセン活動サークルでは皆様のご参加をお待ちしています。 

詳細はコミセンまでお問合せ下さい 

 
サークル名 活動内容 活動日・時間 

囲碁同好会 コミセン同好会・囲碁 毎週日曜日・午後 
絵手紙・みどりの会 コミセン同好会・絵手紙 第２水曜日・午前 10 時～ 

毎週金曜日／午後 5時～ 
カラオケ コミセン同好会・カラオケ 

毎週日曜日／午後６時～ 
生け花・小原流 生け花 第２・４水曜日／午後２～４時 

 
 
 
 
 
 

クジ    
アタッシュ・ハッピィ！宝箱 

 

オモテもウラもドキドキいっぱい！！ 
夢がとびだす、アタッシュケース 
 
 
 

水餃子 
地域にお住まいの方の、 
本場手作りの水餃子を用意しました。 
 



コミセン行事報告 
  

管外研修     
 
 
 
６月２３日（火）房総の2万本のアジサイを

訪ねるバス旅行を行いました。 

定員いっぱいの４５名の参加で運営委員と地

域の方の交流を深めました。 

 

人形劇    
   
 
 
７月１９日（日）夏休み恒例となった、劇団「じ

ろっぽ」による、人形劇を行いました。 

大広間いっぱいの７０名の親子の笑顔と歓声で

楽しいひとときとなりました。 

。 

桜寿会が小さな親切運動で表彰されました 
社団法人「小さな親切」運動本部から、武蔵野市桜寿会の昭和４９年から３５年間上水北公園と

桜堤コミセン周辺のボランティア清掃活動が「小さな親切」運動に該当するとして、この度２１

年６月２２日付けで下記のように受賞致しました。これからもお元気で活躍されますように。 
 
 

「小さな親切運動」のシンボルマーク 



 

ボランティア紹介 パソコン学習会 さくらネット 

桜堤コミセンのパソコン学習会は平成 16 年 9 月から９名の方がサポーターとして協

力して下さることによりスタートしました。 

この方達は平成９年から「桜堤シニアネット」として桜堤コミセン近くの「武蔵野上

向台郵便局」でパソコン教室をされていましたが、郵便局の都合で平成１５年に教室が

閉鎖されました。メンバーの方が当時吉祥寺北コミセンの会長と趣味のお仲間であるこ

とからお話があり、桜堤コミセンのパソコン学習会に、ボランティアで協力して頂けるこ

とになりました。 

以来現在まで多くの受講生に親切に教えて頂けることが評判になっています。 

「桜堤シニアネット」はその後「さくらネット」と名称を変更、メンバーも１１人に

増えました。学習会の内容は専用のテキストを使って、また丁寧な指導に受講生から「ボ

ランティアでこんなに親切に教えていただいて・・・」と大変好評をいただいています。

コミセンのパソコン学習会を修了し、サポーターとして活躍している方もいらっしゃ

います。９月から入門コースと初級コースが始まります。パソコンを勉強してみたいと

思われる方はぜひお申し込み下さい。 
 

・桜堤コミセン夏まつり  8月 28日（金） 
 
・ パソコン学習会入門コース  

9月 7日（月）～11月 30日（月） 
（申込受付け 8/24（月）より、市報８/15号をご覧ください）

毎週月曜日 午後 1時 30分～4時 全 10回 
費用：3,000円（資料代）、定員 10名 

・ パソコン学習会初級コース 
9月 11日（金）～11月 20日（金） 

 （申込受付け 8/26（水）より、市報８/15号をご覧ください）
毎週金曜日 午前 9時 30分～12時 全 10回 
費用：3,000円（資料代）、定員 10名 

 
・囲碁大会 9月 21日（祝日） 
・文化祭  10月 31日（土）、11月 1日（日） 
・もちつき大会 12月６日（日） 
 
☆コミセンの幼児室のジュータンを張り替えました。 
肌触りが柔らかく、明るくなりました。見てね！ 

編集後記 
家の都合で休眠中だった私に、

「また広報委員に・・・」 
と声をかけてくれた、“パソコン

王子”が役員になって、大忙し。

 会議では時間を忘れて、相変

わらず喧々諤々 
 
広報委員会に 
  この指と～まれ ♪ 

（Ｒ．Ｋ．）


